
 

●ＰＭＴＣって何？目的は？ 

P M T C

専門家が行う   機械的な    歯の   清掃  

専門家により専用の器具と専用のペーストを 

用いて歯面に付着している、虫歯や歯周病の 

原因となるバイオフィルムを除去します。 

治療ではなく予防で、痛みはありません。 

●バイオフィルムって何？ 

細菌の塊である歯垢の強固な集合体です。 

歯の表面にくっつきやすく、はがれにくいため 

歯磨きでは除去が難しく、抗菌性の薬も跳ね 

返してしまいます。 

●ＰＭＴＣの効果は？ 

 

    

●費用やかかる時間は？ 

保険適用外なので 1本２95円(税込)です。患者様のご希望の本数で

施術致します。保険適用の歯のお掃除を全て受けられた方はサービ

スとして４本無料で施術致します。所要時間は全顎で約６０分、前歯

部のみで約３０分です。 

歯周病の予防・改善 

虫歯予防 

歯質の強化 

審美性の向上 

爽快感 


